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VAN DE REDACTIE

De lange zomer is ten einde en we mogen weer genieten van onstuimig herfst-
weer. De kruisspinnen nemen bezit van de tuin en als je 's ochtends de deur
uitstapt moet je oppassen dat je niet met je neus in een web loopt. Ook vallen
de eikels en kastanjes weer van de bomen. Op zaterdag 27 september stond
het wijkfeest van de Vlietzone op het programma. De foto’s van dit festijn kun
je terugzien op http.//www.jabixhus.nl/nieuws Op donderdag 16 oktober zijn
trouwens alle wijkbewoners welkom bij een wijklunch in buurthuis Welgelegen,

aanvang 12.00 uur.

Voor dit magazine namen we een kijkje bij het Fidesta Vliethuus aan het Noord-
viiet en we hebben ook weer een nieuw zoekplaatje. En dankzij de inzet van
onze wijkbeheerder, opruimvrijwilligers en graffitikunst ziet onze wijk er steeds
een stukje mooier uit. Je leest er alles over in dit mooie wijkmagazine. Vind je
het leuk om ook een bijdrage te leveren aan de wijkkrant? Stuur een mailtje

naar wijkkrantvlietzone@gmail.com
De redactie wenst iedereen een knusse herfst toe en veel leesplezier!

Renate Huisman

KINDEREN IN DE WIJK

De zusjes Ebrah (6) en Esbah (3,5) wonen met hun vader en moeder en jongere
zusje aan de Willem Loréstraat. Ebrah gaat naar school op de Kinderkoepel en Esbah
leert de Nederlandse taal. De familie is een jaar geleden in de wijk komen wonen. De
ouders kwamen zeven jaar geleden vanuit Portugal naar Nederland om een studie te
volgen. “We hebben het hier erg naar onze zin", aldus de moeder. “De kinderen spelen
graag met elkaar en gaan ook naar de speeltuin.”
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OP EN ROND HET CAMBUURPLEIN..

Vernielingen

Op zaterdag 5 juli hebben hooligans ver-

nielingen gepleegd in het lege hoofdge-

bouw van het oude Cambuurstadion. Dit

gebeurde na de openingswedstrijd in het

nieuwe stadion. De hekken aan de zijde

van de Insulindestraat werden vernield en

de groep ging het stadion in. Vervolgens

werd er van alles gesloopt en gingen een

paar supporters het hoofdgebouw in. Ra-

men, plafondplaten, deuren, meterkasten,

de gaskraan en tl-verlichting moesten het ontgelden. De politie heeft die dag
geen mensen aangehouden om verdere escalatie te voorkomen. Om negen uur
's avonds was het weer rustig. Het water en de stroom in het hoofdgebouw wer-
den daarna afgesloten. Het Netwerkcentrum De Klomp zat daarom ook enkele
dagen zonder water.

De noord- oost- en zuidtribune van het oude stadion worden binnenkort afgebro-
ken. Netwerkcentrum De Klomp, dat nu nog in het Hertje is gevestigd, zal verhui-
zen naar het oude hoofdgebouw. Om deze verhuizing door te laten gaan moet
eerst een deel van het hoofdgebouw worden hersteld. Vanwege de vernielingen
kan de intrek van kleine bedrijfies in het hoofdgebouw niet doorgaan.

Bomen gekapt

Op en rond het Cambuurplein is een groot aan-
tal bomen gekapt. Een deel van de stam is ach-
tergebleven. Wat de reden is van de kap kon
de gemeente niet zeggen. Of er nieuwe bomen
voor in de plaats komen is ook niet bekend.

Netcongestie

Op het voormalig terrein van w Leeuwarden (de voetbalvelden) en het oude
Cambuurstadion worden 550 nieuwe woningen gebouwd. Vanwege de netcon-
gestie (een vol stroomnet) wordt de bouw van 385 woningen eerst uitgesteld,
mogelijk tot wel 2034. De gevolgen zijn groot, want de ontwikkelaar had in de
loop van 2026 al willen beginnen met de bouw.

De BAM kan wel doorgaan met de bouw van vijftig sociale huurwoningen voor
WoonfFriesland langs de Insulindestraat. Dit zijn biobased woningen. Deze huizen
worden vanaf begin 2026 gebouwd en er is gekozen voor een groene, natuurlijke
omgeving. De nieuwe buurt tussen het Cambuurplein en de Archipelweg krijgt de
naam Nieuw Oud Oost.
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NIEUWS VAN HET WIJKPANEL

Update wijkbeheerder

Samuel is sinds 1 juni actief als wijkbeheerder. Op maandag en
vrijdag gaat hij door de wijk en houdt zich bezig met het schoon
en netjes houden van de buurt. Denk bijvoorbeeld aan onkruid-
vrij verwijderen, de aanplant van nieuw groen en het snoeien van
overwoekerde stukken. De gemeente komt hier door gebrek aan
mensen niet altijd aan toe. In de zomer heeft Samuel veel meldin-
gen gedaan van afvaldumpingen. Eventueel kan hij helpen bij het
sneoeien van een heg bij een bewoner die fysiek hier niet toe in
staat is. De meeste containers in de wijk zijn inmiddels voorzien
van een nieuwe laag verf en een anti-graffiti coating. Het wijkpa-
nel is superblij met Samuel als wijkbeheer en de resultaten tot nu
toe. Heb je iets voor Samuel dan kun je contact opnemen via 06-
24854276 of stuur een mailtjes naar info@vliet-zone.nl

Nieuw wijkpanellid

Het wijkpanel heeft er weer een vers lid erbij. Pim Janssen is net
voor de zomer gestart en heeft de codrdinatie van het project
‘Schoon belonen’ op zich genomen. Wij zijn blij met al een veel
schonere wijk voor wat betreft zwerfafval. De vrijwilligers krijgen
veel positieve reacties en worden zelfs uitgenodigd op de koffie of
krijgen iets lekkers aangeboden. Blij zijn we ook met de bewoners
die hun eigen straat en omgeving al schoonhouden want die zijn er
ook gewoon. Top en dank!

Ook dit helpt.

Kinderdisco

De kinderdisco op 14 juni was een groot succes waar zo'n 35 kin-
deren hebben genoten van een gezellige dansavond in buurthuis
Welgelegen. De volgende staat gepland op zaterdag 27 september.
Op vrijdag 19 september was er weer een geslaagde buurtborrel in
buurthuis Welgelegen. En op 23 december staat er een kindervoor-
stelling in Tryater op de planning.

In gesprek

Met de gemeente zijn we in gesprek over de vergroening van de
wijk, dit schiet helaas niet echt op. Ook zullen onder andere de
speeltoestellen in het speeltuintje aan de Cambuurstraat worden
vervangen. De Voetbalkooi aan de Menno van Coehoorn wordt in-
middels vanaf 22.00 uur gesloten, dit zorgt voor minder overlast. En
we zijn nog altijd in gesprek met de gemeente over de verhuizing
van Strong ID.

De volgende vergaderingen van het wijkpanel zijn op donder-
dag 9 oktober, 13 november en 11 december. Wil je deze bij-
wonen? Stuur een mailtje naar info@vliet-zone.nl

Groet Ruud, Nadine, Marit, Samuel, Pim en Janny.
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Leeuwarden.

Samen, veilig en vertrouwd
Een vertrouwd thuis, dat is
wonen bij Fidesta Vliethuus. U
woont bij ons zelfstandig in
een eigen appartement, met
vrijheid en regie over uw eigen
leven.

Bij ons wonen is je thuis
voelen met de gezelligheid
van samen mogen zijn, veel
aandacht voor welzijn en je
veilig voelen. U bent bij ons
nooit alleen, er is altijd
iemand nabij. Dat geeft een
vertrouwd gevoel.

Zelfstandig, beschut wonen voor ouderen met lichte tot matige
zorg die eigen regie behouden. Dat kan bij Fidesta Vliethuus in

Zorg, welzijn en gezelligheid
Wij verlenen lichte tot matige
zorg met veel aandacht voor
persoonlijk welzijn, wekelijkse
activiteiten, warmte en
huiselijke gezelligheid.

In onze centrale ruimte
schuiven bewoners aan voor
een kopje koffie of thee, voor
een spelletje of voor een
praatje. ledere dag wordt er
gekookt met verse groenten,
vlees of vis en vegetarisch.

Heeft u een
zorgindicatie en heeft u
interesse om bij ons te
komen wonen?

Neem dan contact met
ons op voor een
rondleiding.

U bent van
harte welkom!

Meer informatie:
06 48560584
info@fidesta-vliethuus.nl

Noordvliet 443
8921 HH Leeuwarden

Kunstenaar Ernesto Lemke uit Hempens heeft begin september de afvalcontainers aan de Soendastraat/Noordvliet verfraaid. Het kunst-
werk is een onderdeel van het kunstproject ‘Waar schimmen spreken - Stemmen uit de stilte van velen” De kunstenaar is mede bekend van
Lego Masters en maakt ook portretten met fijne legosteentjes. Lemke heeft Indische wortels en wil met de schildering aan de Soendastraat
het onvertelde binnen de Nederlands-Indische gemeenschap zichtbaar maken. Eind jaren vijftig kwam zijn familie naar Nederland.

0ok het Molenpad is verfraaid met kunstwerken. Een elektriciteitskastje, een restafval- en groencontainer op de hoek van de Lambert Ja-
cobszstraat zijn veranderd in kleurrijke eyecatchers dankzij Cloakwork. Deze artiest komt van oorsprong uit Maleisié en heeft wereldwijd

graffitikunstwerken en illustraties gemaakt. De nieuwe kunstzinnige uitingen zijn een initiatief van Wijkpanel Vlietzone, in samenwerking
met straatkunstorganisatie Writer's Block Murals en Omrin.

8 WLIEY
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ELLY KNUUVER VAN FIDESTA VLIETHUUS:
“DIT HAD IK MIJN OUDERS OOK GEGUND"

“lk su niet graag meer alleen willen wonen. Hier zit je gezellig met el-
kaar om de tafel:” Aan het woord is mevrouw Wijning (95). Ze is de oud-
ste bewoonster van het Vliethuus aan het Noordvliet en haar zicht is niet
meer zo goed. Ze heeft jarenlang aan de Kei gewoond en later in Swet-
tehiem. In november 2022 verhuisde ze naar een eigen appartement in
het Vliethuus. “1k wil hier nooit meer weg:”

Het is drie uur s middags en de gezellige woonkamer stroomt vol. Er wordt kof-
fie en thee geschonken en de bewoners krijgen fruit. “Wij zijn een kleinschalige
woonvoorziening”, vertelt Elly Knuijver. Samen met haar man Michel Walbeek
besloot ze drie jaar geleden de sprong te wagen en het zorgondernemerschap
bij Fidesta aan te gaan. Michel heeft een bedrijfseconomische achtergrond.
Elly werkte al jaren binnen de zorg en zag met regelmaat hoe het niet moest.

Persoonlijk contact

“Binnen grote zorginstellingen is vaak weinig tijd en aandacht voor de be-
woners”, vertelt Elly. “Bij het Vliethuus zorgen we er juist voor dat er genoeg
tijd is en persoonlijk contact vinden wij erg belangrijk. We leveren maatwerk
en vragen bijvoorbeeld aan de mensen hoe laat ze willen opstaan. De be-
woners zijn behoorlijk zelfstandig en hebben zo lang mogelijk zelf de regie

in handen!

De 21 bewoners wonen in een eigen appartement, waaronder drie echtpa-
ren die hier samenwonen. “Dat is bij ons ook mogelijk. Het is vaak een hele

stap voor ouderen om te verhuizen, maar soms kan het niet anders.
Voor de mantelzorgers, veelal de kinderen, valt er vaak een last van de
schouders”, vertelt Elly. “Ze willen er graag zijn voor hun ouders maar dit
kan ook een te grote verantwoordelijkheid worden. Wij bieden, indien
nodig, een compleet zorgaanbod. En de familie is hier natuurlijk altijd
van harte welkom.”

Structuur

Binnen het Vliethuus wonen mensen die licht dementerend zijn of licht
somatische klachten hebben. “Wij bieden structuur, gezelligheid en er
is altijd iemand aanwezig", vertelt Michel. “We eten met elkaar en elke
avond wordt er gekookt door één van de vaste koks. De verse ingredién-

" u,

ten halen we bij Moes op het Noordvliet” “Sommige mensen komen de
eerste weken wel wat aan”, lacht Elly. “Dat komt ook doordat samen eten

gewoon gezellig is”

Het ondernemerspaar heeft een eigen appartement binnen de woon-
vorm. “Het eerste jaar had ik bijvoorbeeld altijd de slaapdienst”, zegt
Elly. “En Michel kookte elke dag. Voor de slaapdienst hebben we nu
medewerksters aangenomen en de koks weten heerlijke maaltijden te
bereiden, samen met Michel. Eén kok heeft laatst zelf gevangen vis
uit Noorwegen klaargemaakt. Dat was een feestje. Sinds kort wonen
we zelf in een appartement buiten het Vliethuus maar we zijn altijd
bereikbaar”

Activiteiten

Het Vliethuus heeft een vaste dagindeling. Buiten de drie vaste maal-
tijden om kun je 's ochtends en s middags samen koffiedrinken. Op
vrijdagmiddag staat er een borreltje klaar en wekelijks is er een creatieve
middag. Tijdens de feestdagen is er een gezamenlijke maaltijd en ook
worden er uitjes georganiseerd. “Zo zijn we laatst met een aantal man-
nen bij Weduwe Joustra in Sneek geweest", zegt Michel. “En bij een mu-
ziekochtend van het Odensehuis zijn we ook welkom. Of we nodigen zelf
muzikanten uit. Harstikke leuk!”

Het zorgteam binnen het Vliethuus bestaat uit 22 gedreven medewerkers
die hart hebben voor de zorg. Dit zijn twee verpleegkundigen, verzorgen-
den IG, helpenden, twee koks, facilitair en huishoudelijk medewerkers.
“Onze medewerkers worden gescreend en hebben alle aandacht voor
het welzijn van onze bewoners. Deze locatie is daarnaast een erkend
leerbedrijf voor stagiaires van Firda”, aldus Elly. “En er komen taalstu-
denten die ervaring opdoen en gelijk de Nederlandse taal leren. Dat zijn
mogelijk onze toekomstige medewerkers.”

Welzijn

Elly: “Wij vinden het belangrijk dat onze bewoners op een prettige manier
oud kunnen worden. Het welzijn staat hier voorop en je ziet de mensen
opbloeien. 1k had dit mijn ouders zo gegund. En ik ben heel blij dat wij
deze stap hebben gezet. Onze droom is hiermee uitgekomen.”

Voor vragen over wonen in het Vliethuus: 06-48560584. Kijk voor
meer informatie ook op www.fidesta.nl
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NIEUW SPEELTOESTEL

Het losloopveldje aan de Wybrand de Geest-

straat is een geliefde plek voor eigenaren van

honden uit de wijk. De viervoeters kunnen
hier hun energie kwijt en spelen er naar har-
tenlust. Sinds enige tijd zijn er nieuwe attri-
buten bijgekomen. Zo kun je je hond langs
paaltjes laten lopen en staat er houten speel-
toestel met buis. “En we zitten hier graag
even”, aldus een wijkbewoonster. “Je zit hier
in de schaduw en het is een leuke plek om
elkaar te ontmoeten.”

WONINGBRAND

In de nacht van donderdag 4 op vrijdag 5 sep-
tember moest de brandweer uitrukken voor
een woningbrand aan de Rembrandtstraat. Er
kwamen twee tankautospuiten en een hoog-
werker met spoed ter plaatse om de brand te
bestrijden. De brandweer had de brand snel
onder controle maar is wel enige tijd bezig ge-
weest met nablussen en ventileren. De bewo-
ners konden tijdig uit hun woning komen. In
ieder geval twee katten zijn door de brandweer
uit de woning gered. Stichting Salvage is inge-
schakeld om de bewoners te ondersteunen bij
de afhandeling van de schade. De schade door
de brand was zodanig dat ze voorlopig elders
moesten verblijven. De brand is waarschijnlijk
veroorzaakt door de accu van een elektrische
fiets.
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Begin juni heeft de politie een inval ge-
daan in woningen aan de Timorstraat
en de Canadezenlaan. De bewoners
in de Timorstraat hielden zich op grote
schaal bezig met de handel in harddrugs.
De woning aan de Canadezenlaan fun-
geerde als opslaglocatie. In totaal is 32
gram hennep/hasj en 353 gram cocaine
aangetroffen. Naast softdrugs en hard-
drugs trof de politie ook bijna 6000 euro
aan in contanten. Om een eind te maken
aan de drugshandel zijn beide woningen
voor zes maanden gesloten. Een woning
aan de Pieter Feddesstraat is sinds april
voor zes maanden gesloten. In dat huis
vond de politie bijna 17 gram amfeta-
mine, een harddrug. De politie ging het
huis binnen omdat vanaf dat adres drugs
werd verkocht.

DRUGSPANDEN
GESLOTEN




BUURTTUIN ZEEHELDENBUURT

Vorig jaar is er een ontwerp gemaakt voor een buurttuin op de plek waar tot
een paar jaar geleden boksschool Olympia stond. Het ontwerp is van Mar-
jan Beuker, in samenwerking met buurtbewoners. Inmiddels begint de tuin al
aardig vorm te krijgen.

Een paar weken geleden vroeg de gemeente of wij ook de strook van het trottoir
langs de parkeerplaats bij de tuin wilden betrekken. Deze parkeerplaats wordt na-
melijk heringericht, waarbij een wandelpad aan de andere kant gepland is. Daarvoor
is het ontwerp van de tuin aangepast. Het fijne is dat er zo meer veilige speelruimte
ontstaat en dat de grote kastanjeboom ook bij de tuin betrokken wordt. Gelukkig
helpen er regelmatig mensen mee bij de aanleg. Ook de kinderen uit de buurt dra-
gen soms letterlijk een steentje bij, zoals bij de aanleg van de jeu de boulesbaan.
Met afgekeurde stoeptegels van de gemeente zijn grote slingerende bloembakken
gebouwd. En met pergola’s zijn verschillende hoekjes gemaakt. In het najaar worden
nog schelpenpaden aangelegd, bessenplanten en heggen geplant en bloembollen in
de grond gestopt. Dus vind je het leuk om te helpen, dan ben je van harte welkom.
Op vrijdagochtend wordt er in ieder geval in de tuin gewerkt. Je kunt ook appen naar
06-46172617, dan voegen we je toe aan de tuin-groepsapp. Gewoon voor de gezel-
ligheid aanschuiven bij de koffie is ook fijn.

Activiteiten Jabixhiis
Ook dit jaar weer heel wat leuke activiteiten bij Jabixhiis aan de Vijverstraat. Houd
onze website of facebookpagina in de gaten: www.jabixhus.nl

Weekagenda

Dinsdag 21.00 Lectio Divina Bijbelmeditatie
Woensdag 17.30 Aanschuifmaaltijd

Vrijdag 9.30-12.00 klussen in de buurttuin

Activiteiten

Zondag 19 oktober 20.00 filmavond van filmfestival 1001 schermen: Nederlandse comedy
‘Vaders en zonen'

Dinsdag 11 november 18.30 start Sint-Maarten bij het Andere Wonen

Vrijdag 20 november 19.00-22.00 Verhalenavond thema ‘Toen ik dapper was'’

Vrijdag 19 en zaterdag 20 december: Gezellige Oosterse kerstmarkt voor jong en oud

ZWERFVUIL AFSCHEID WIJKREGISSEUR

Truus en Minke ruimen al jaren zwerfvuil op in de wijk. Truus woont op het Zuid- Dieuwke Prins heeft deze zomer onze wijk verlaten als wijkregisseur. Zij werd
vliet en haar vriendin komt regelmatig langs om haar te helpen met deze schone in 2022 aangesteld door de Stichting Vlietvaardig. Zij stond voor veel bewo-
taak. Sinds enkele maanden hebben ze zich aangesloten bij de zwerfvuilgroep ners met raad en daad klaar gedurende haar tijd in de Vlietzone. Naast de
die is opgezet door het wijkpanel. Deze groep bestaat inmiddels uit ongeveer functie van wijkregisseur was zij ook werkzaam bij Huurdersplatform Nieuw
zestien mensen. “We krijgen hele leuke reacties onderweg”, vertellen de vrien- Elan en het Huurteam Leeuwarden. Wekelijks kwam ze op woensdagochtend
dinnen. “Je bent in beweging en lekker in de buitenlucht. En dat de groep groeit naar buurthuis Welgelegen voor een bakje koffie en een gesprek. We wensen
die meehelpt om de wijk schoon te houden, stimuleert ook Wil je ook een haar veel succes toe bij haar nieuwe baan.

steentje bijdragen? Meld je aan via wijkpanel@vliet-zone.nl




AGENDA BUURTHUIS

Dinsdag
13.30-16.30 Creatief atelier met Amaryllis
19.00-23.00 LMG (Leeuwarder Miniatuur Games)

Woensdag

10.30-12.00 Koffieochtend voor alle wijkbewoners
19.30-23.00 Country Linedance

19.30-22.00 ASSoos

Donderdag
9.30-13.00 Infopunt gemeente en Amaryllis
19.30-22.00 Klaverjassen, start 2 oktober

Vrijdag
13.45-16.00 Bingo (2e en 4e vrijdag v/d maand)

In de zomer organiseerde 058online
op donderdagavond zomerwork-
shops in het buurthuis, zie foto's. In
de winter zetten we deze trend voort
en kunnen er verschillende work-
shops worden gedaan. Check onze
etalage en Facebook voor meer infor-
matie. We zijn bereikbaar via
welgelegenbuurthuis@gmail.com
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ZOEKPLAATIE

We kregen weer een leuk aantal reacties vanuit de
wijk. Dankjewel! Het vorige zoekplaatje werd juist
geraden door Jeroen van den Broek. De bewoner
van de Wybrand de Geeststraat won hiermee een
cadeaubon van de Etos ter waarde van 15 euro.
Van harte gefeliciteerd! Het zoekplaatje betrof
een foto van een rood-wit-blauw gevelaccessoire

boven herensalon Barbier ‘39. “Daar kom ik met
enige regelmaat”, vertelt Jeroen wijzend naar zijn
baard. “Daarom herkende ik de foto gelijk."

Wil je ook een cadeaubon winnen en weet je
waar deze foto is genomen binnen de wijk?
Stuur het antwoord met je eigen adresgegevens
naar wijkkrantvlietzone@gmail.com

De uitslag wordt weer vermeld in de volgende
editie van de wijkkrant.




